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今回のテーマは【チームをつくる】
悩みや思いを共にする⼈が集い、活動を始めれば⾃然と成果を出せるチームになるでしょうか？
信頼できる仲間のはずが、関係がうまくいかなったことはありませんか？ ビジョンを実現する
活動をしたくても、⼀緒に活動する仲間が⾒つけられないことはありませんか？ それぞれの強
みを最⼤限にいかし、⼀⼈では出せない成果を出すには？ このアカデミーで、チームの悩みに
活かせる学びを持ち帰ってください。

＜⽇ 程＞ 2017年10⽉27⽇（⾦）11:30 〜 10⽉29（⽇）16:00 ２泊３⽇

＜内 容＞
1⽇⽬：チームビルディング体験

体を動かしながら、「無理じゃないの？！」と思える課題に挑戦します。チームで成果を出すた
めに⼤事なことを、体験とチームメンバーから学び合います。

2⽇⽬：みんなの活動紹介 活動をする意義・ビジョン、悩みと経験のわかちあい
恒例の学び合いの時間です。短い時間で参加者全員のプレゼンを聞き合います。

先輩グラスルーツ「あすからのくらし相談室・盛岡」吉⽥直美さん
困窮者の⽀援を草の根で続ける活動の根底にある思いやビジョン、価値観を伺うだけでなく、⽀
援のための関係各位との連携、⼈との信頼関係づくりなど、チーム作りにフォーカスします。次
世代を担う若い⼥性たちの⼒を信じる吉⽥さんから、アカデミーへのエールも頂きます！

3⽇⽬：先進グラスルーツ「まんまるママいわて」佐藤美代⼦さん
震災直後から沿岸の被災で困窮する妊産婦の⽀援に奔⾛した、アカデミーの先輩である佐藤美代
⼦さんから、花巻で助産師たちと⽴ち上げたママサロン「まんまる」の組織づくりについて、苦
労と実りを本⾳で伺います。

＜会 場＞ １〜２⽇⽬ 盛岡市 南昌荘（盛岡市清⽔町13-46） ３⽇⽬ 花巻市 まんまるママいわて、他

＜参加条件＞
p 宮城県、岩⼿県、福島県で、地域をよりよくするための活動に関わっている、⼤学⽣〜30代の⼥性
p 何らかの組織で活動している⽅（職種・肩書き等は不問）
p 研修で学んだことを⾃らの活動や地域のために還元したいという意思があること
p インターネットと基本PCの操作ができ、事前登録・終了後アンケート等へ回答していただける⽅
p リピーターは、新規参加者への貢献ができること
p 事前資料の提出、当⽇に活動内容、チームに関する悩みや経験談を他者のために提供できること
※講義型の研修ではありません。積極的に参加し、⾃ら気づきを得る場であることをご了解ください。

＜定 員＞ 20名

＜参加費＞ 3⽇間 ⼀万円（研修費、宿泊費、⾷事を含む。交通費２万円迄の補助有）／ ⼤学⽣：半額

＜宿 泊＞ 盛岡市 ホテルルイズ（盛岡市盛岡駅前通7番15号 TEL：019-625-2611）

2017.９.3



<交通、託児> ホテルに駐⾞場あり。託児サービスをご希望の⽅は申込時にご記⼊下さい。

＜申込⽅法＞
（１）下記リンクから、「応募申請フォーム」のご記⼊をお願いします。

申請フォームURL： https://goo.gl/forms/lkbUVv8eTsGNJ1X12
（２）〆切後に、結果をお知らせします。

＜〆切&選考＞

参加者の多様性を確保するため、選考する場合がございます。選考⽅法は、参加条件に則っていることを原則
とし、申請書の内容を拝⾒した上で、参加者の多様性とバランスを考慮して検討いたします。

申込期間：9⽉2⽇スタート 第⼀次〆切 9⽉15⽇
第⼆次〆切 9⽉29⽇（予定）

選考結果はできるだけ速やかにご連絡いたします。参加決定の⽅には、別途、参加登録をお願いします。

＜主 催＞ NPO法⼈ウィメンズアイ

u ⽯本めぐみ
NPO法⼈ウィメンズアイ代表理事 グラスルーツ・アカデミー東北創始者 東⽇本
⼤震災での現場⽀援を通し、⼥性の課題を解決したいというビジョンを抱きNPOをた
ちあげる。⾃ら⾏動する⼥性が仲間に出会い成⻑する場をつくることがミッション。

（事務局・問合先）NPO法⼈ウィメンズアイ（宮城県本吉郡南三陸町⼊⾕字⼭の神平10-1）
womensacademyintohoku@gmail.com 070-5517-7577（⽥浦）

この事業は特定⾮営利活動法⼈ＪＥＮ（ジェン）の協⼒により開催します。www.jen-npo.org
JENとは: 世界各地で紛争や⾃然災害などにより厳しい状況にある⼈びとへ、緊急から復興の各段階できめ細や
かな⽀援活動を展開する国際NGO。岩⼿・宮城・福島県では現地の団体とパートナーシップを組み、⼥性や若
者、こども等を⽀援する。東京都本部

u 吉⽥直美
NPO法⼈くらしのサポーターズ副理事⻑ 震災直後に宮古市で、⽣活困窮者のため
の「あすからのくらし相談室・宮古」を開設。2015年に「同 盛岡」を盛岡市に開
設。被災者だけでなく、⽣活のあらゆる悩みの相談に応じ、組織を超えた連携で、
多⽅⾯からの伴⾛型⽀援を続けている。

【講師陣＆スタッフ】
u 吉⽥和美

株式会社Excellent Organization Development 代表取締役 体験型チームビルデ
ィングファシリテーター ⽇本での体験・アドベンチャー型のチームビルディング
の創成期より、25年近いキャリアを持つ。

u 佐藤美代⼦
まんまるママいわて代表 いずみ助産院院⻑ 出産前後の⼥性を⼼⾝両⾯でサポー
トする産前産後ケアハウス「まんまるぽっと」を花巻市に2016年10⽉に開業。震災
後、花巻市で助産師ら4名が集まり、被災したママと乳幼児を守らねばとスタートし
た活動が、6年間で正会員36名を抱える団体へ。 Community Organizingを学び、
⼀番の困難を抱える当事者を仲間に、草の根活動を⽬指している。

u ⽥浦佐知⼦
NPO法⼈ウィメンズアイ理事 チームビルディング、⼈間関係トレーニング等の体
験学習のファシリテーター。⼈それぞれが強みを⽣かして⽀え合う暮らしに貢献す
ることが⽬標。
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