
及川畳店
バルーンアートと畳

随時開催（所要時間10分）
参加費500円　 2名ずつ先着30名

授乳テント
オムツ換えテント

あります

紬
-tumugu-
野菜

こぎん刺し小物

日高見窯
陶器販売

IRia
木工品

森と草花
草花の寄せ植え

heidi
布小物 キャンドル

むかい＊いきもの研究所
鳥のグッズ販売

缶バッジ作り
ひころの里に生えている植物を使って、
オリジナルの缶バッジを作ります。
随時開催（所用時間5～15分）
参加費 1つ300円、2つ500円

ちくちく工房
ワンポイント刺繍
（1回700円）

世界に１つの吉田君をつくる！刺繍WS

お茶っこ

オリジナルキャラクター吉田君の
髪型を自由に刺繍をするワークショップ
11：00～、13：00～

CASA PROJECT
傘を使った
作品展示販売 おさかなポシェットをつくろう！

不用になった傘の生地を使った
お魚ポシェットづくりのワークショップです。
1回目：11時～12時　2回目：14時～15時
参加費1人1000円、各回6名（先着順）
※縫う作業があるので、小学校中学年以下の
お子さんは保護者同伴でご参加ください。

随時開催（所用時間 10分～60分程度）
参加費250円～800円 

器に絵付け体験
随時開催　参加費1000円　定員30名まで

Atelier Cocozera
タティングレース
ガラスドームチャーム

佐藤工務店
木工用品

kamenoki
natural soap
自然素材の石鹸

井草のコースターづくり体験

でんでんむし
カンパニー
藍染手ぬぐい 毛糸

藍染素材を使ったアクセサリー作り

森のようちえん 虹の森
森のようちえん・しょうがっこう ～ひころの里であそぼう～
広場からちょっと森へ入っておさんぽしたり、
おもしろいもの見つけたり。のんびりあそびます。
10時半～　13時半～　各１時間
定員：10組 ※開始15分前より受付開始、先着順
対象：0歳からのお子さんとその保護者の方　
参加費１名 500円

Felice
Tシャツヤーン

こすみ郵便局

あなたの１日を３人の局員（じゅんこ、
こうじ、さちえ）がお手紙にします。
マルシェのあとに実際に郵便でお届けします。
随時開催（所要時間 １組あたり10～20分）
参加費300円（送付料込）

ロケットストーブ体験
参加費300円
燃料や食材持ち込みで割引

作ってみよう
作って持ち帰り7000円
随時開催

For my さん
小さな雑貨

stock;room
花と緑と雑貨

ロケットストーブ・
キッチン

ラズモネ里山

身近にある季節の草花で染めた布を使った
小物作り
随時開催　参加費500円～

草木染め

カイロプラクティック
きらり
骨盤ケア(骨盤の歪みを整える) 
10～15分 ｠
500円

NEWS STAND
SATAKE

本と雑貨 コーヒー

キノシタ舎
古本 紙ものの販売

SOWAKA

登米

登米

南三陸

大崎

大崎

登米

気仙沼

南三陸 南三陸

多賀城 気仙沼 気仙沼

南三陸

仙台

気仙沼一関

青森

気仙沼

南三陸

登米

気仙沼南三陸 南三陸 登米

気功ヒーリング
無痛整体
洋式(椅子施術)
約10分 500円
和式(横になる施術)
約30分 1000円

ソトヨガ

暮らしと
おしゃれと
DIY

広いひころのはらっぱで思いきり走ってあそぼう！バンブープレイグラウンド

竹のあそび場

子どもあそび場
いっぱい走れる

あります
すこやかな
こころと
からだ

晴空雑貨店
石巻

日用品 雑貨

段ボールで草滑り
竹かっぽ、なわとび

フラフープ、けんけんぱ


