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この事業は宮城県から受託して実施しています。
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NPO法人ウィメンズアイ
NPO法人ウィメンズアイは、南三陸町を拠点に地域に暮らす女性のエンパワー
メントを支援しています。2017年より女性相談窓口を運営しています。

2026年4月～2027年2月28日開催期間

でんわ相談

メール相談

LINE予約

080-9256-0035

QRコードからもご相談できます ➡
soudan@womenseye.net

10：30～18：00｜火・木・金（祝日・年末年始除く）

※相談対応は行っていません。
　予約・日程調整・お問い合わせにご利用ください。➡

（予約・お問い合わせ専用）

支援内容

080-9256-0035

QRコードからもご相談できます ➡
soudan@womenseye.net

10：30～18：00｜火・木・金（祝日・年末年始除く）

※相談対応は行っていません。
　予約・日程調整・お問い合わせにご利用ください。➡

（予約・お問い合わせ専用）

支援内容



登米に出張相談に伺います。対面でお話を伺います。事前予約制
・場所：登米合同庁舎保健所内
　　　　登米市迫町佐沼字西佐沼150-5
・時間：10：00～14：00
・日程：第2火曜日（８月は第1火曜日）
　　　　5/12、6/9、7/14、8/4、9/8、10/13、11/10、12/8、1/12、2/9
相談をご希望の方は、まずはお電話でご予約ください。
ご予約は前日16時まで受け付けています。

ライフキャリア相談
働くこと（キャリア）や生き方・生活（ライフ）についての
個別相談
複数回お話をうかがいながら、一緒に整理していきます。

助産師による相談（協力：にじのわ助産院）
月経、妊娠、出産、更年期、パートナーシップ（彼氏、
夫）、性的マイノリティーなど

健康相談
ご自身やご家族の健康や介護に関する不安など

・
・
・
・
・
・

働き方・これからの生き方
家族や人間関係
学校や友人関係
からだ・こころの不安
妊娠・出産・更年期
生活や経済的な悩み

こんな相談があります

登米市内にお住まいの方で、経済的な理由などで生理用
品の入手が困難な方に対し、無料配布を行います。必要な
方へ発送も行いますので、まずはお問合せください。協力
団体の窓口でも受渡しは可能です。
協力団体：登米市社会福祉協議会　そえーる登米

でんわ相談

メール相談

対面相談
（予約制）

10:30～18:00｜火・木・金（祝日・年末年始除く）
080-9256-0035（相談専用）
※相談対応中は出られない場合があります。

soudan@womenseye.net

QRコードからも相談できます。 ➡

電話・メール・LINEからご予約ください。
※LINEは予約・お問い合わせ専用です。

※相談窓口からの返信メールを受け取れるよう、
PCメールの受信設定をお願いいたします。

相談方法

・行政手続き等への同行支援
・生理用品無料配布
　（～2027年2月28日）

・食糧支援

出張相談会

専門相談（予約制） 支援メニュー

「こんなこと相談していいのかな」、
「うまく話せないかも」と思うことで
も大丈夫です。あなたのペースで話
せることから聞かせてください。

電話番号：0226-25-9517　Eメール：soudan@womenseye.net
特定非営利活動法人ウィメンズアイ  宮城県本吉郡南三陸町歌津字田表35-1問い合わせ


